COMO UN BOSQUE URBANO SALUDABLE Y
EQUITATIVO PUEDE APOYAR LA PROSPERIDAD
DE LAS COMUNIDADES

El bosque urbano de la
ciudad de Nueva York y su
importancia

En una ciudad llena de cemento
y polucidn de gases de autos (o
vehiculos), olas de calor y otros
riesgos ambientales, nuestros
arboles tienen un papel esencial
en la ciudad de Nueva York. El
bosque urbano de la ciudad de
Nueva York incluye todos los
arboles de la ciudad (lo que

se encuentran en los de las
calles y vias verdes, parques
publicos, jardines comunitarios,
cementerios, patios, y otros
espacios de propiedad publica o
privada).

Segun el Servicio Forestal de
Estados Unidos, hay casi siete

millones de arboles en los
cinco condados'de NYC, pero
calculamos que hay espacio
para plantar y mantener mas,
asi como existe la oportunidad
de mejorar en el cuidado de
este valioso recurso que puede
beneficiar directamente la
salud y bienestar de todos los
Neoyorquinos.

Elbosque urbano provee

multiples beneficios que incluyen

mejorar la salud humanay el
medio ambiente, mitigar los
impactos del cambio climatico,
y aumentar la resiliencia
comunitaria, particularmente
en comunidades que carecen
en general de espacios verdes y
abiertos.? Cuando los arboles se

plantan y mantienen de forma
equitativa, el bosque urbano
puede ayudar a responder a
las inequidades sistémicasy
mejorar la calidad de vida para
los residentes mas vulnerables
de la ciudad de Nueva York,
que a menudo forman parte de
las comunidades de la justicia
ambiental. Al enfrentarnos ala
cada vez mas dificil y peligrosa
del cambio climatico a nivel
local, la ciudad de Nueva York
debe realizar una vision creativa,
robusta, y equitativa para
implementar soluciones basadas
en la naturaleza.®
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. ESTA PAGINA: Residentes de la comunidad a la sombra de los drboles en una calle de Brooklyn durante la mafiana de un un fin de semana
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Porcentaje de arbolado derivado del conjunto de
datos del Arbolado Cambiante 2010-2017 en NYC.
Limites de condados y distritos comunitarios
cortesia de la Ciudad de Nueva York.

La justicia ambiental y la
ciudad de Nueva York

La justicia ambiental (JA) hace
referencia al derecho de todas
las personas, sin importar su

raza o estatus socioeconémico,
avivir, trabajar y recrearse en
comunidades seguras, saludables,
y libres de condiciones peligrosas
y dafiinas para la vida.

Las comunidades de JA son
comunidades con bajos ingresos y
comunidades de color que se
enfrentan a una exposicion
desproporcionada a peligros
ambientales, tanto por disefio
intencional como por racismo
estructural. En la ciudad de Nueva
York, las comunidades de JA
tienden a vivir cerca de fuentes de
ruido, polucion de aire y agua, las
cuales incluyen plantas de
generacion de energia, centros de
transferencia de residuos, plantas
de tratamiento de aguas
residuales, carreteras, e
instalaciones industriales.
También tienden a tener menos
acceso a amenidades ambientales
como parques seguros y espacios
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indice de Vulnerabilidad al
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Categoria de Vulnerabilidad al Calor por cortesia del
Dept. de Salud e Higiene Mental de NYC; las comuni-
dades con una categoria mas alta se consideran mas
vulnerables a los efectos sanitarios por las olas de

cortesia de la ciudad de Nueva York.
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verdes y abiertos. Estas
disparidades se asocian a menudo
con tasas mas altas de asma,
enfermedades del corazony
cancer, asi como con mayor
vulnerabilidad a enfermedadesy
muertes relacionadas con el calor
en las comunidades de JA.
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las temperaturas locales, y la
coberturalocal de arboles. Se
emite una advertencia de altas
temperaturas cuando se espera
que el indice de calor sea de
95°F a 99°F durante al menos
dos dias consecutivos o sea de
100°F a 104°F durante cualquier

Las comunidades de JA merecen tener acceso a
infraestructurade alta calidad, basadas en |la naturaleza3
gue respondan a estas amenazas entrelazadas ambientales
y de salud publica. Las comunidades de JA trabajan por
liderar esta Transicidn Justa hacia soluciones basadas en la
naturaleza. Las comunidades de JA trabajan por liderar esta
Transicion Justa hacia soluciones basadas en |la naturaleza.

Hace demasiado calor: la vul-
nerabilidad al calor en NYC

Lasubida de temperaturas
afecta a todos los neoyorquinos,
pero las consecuencias de alto
riesgo del calor extremo no

se sienten con igualdad. Los
factores que influyen en el nivel
de vulnerabilidad de personas
ala enfermedad o muerte
relacionadas con las olas de calor
incluyen la raza, la pobreza,

periodo de tiempo. Ya estamos
experimentando olas de calor
mas frecuentes y mas calientes,
y el Panel de la ciudad de Nueva
York sobre el Cambio Climatico
proyecta que las olas de calor se
triplicaran o cuadruplicaran e
parala década de 2080.* Segtin
el Indice de Vulnerabilidad al
Calor de NYC,’las comunidades
de la ciudad de Nueva York
identificadas como las mas



vulnerables al calor son areas de
alta pobreza cuyos residentes son
en su mayoria personas de color
(Tabla 1).°Las altas temperaturas
del aire también pueden resultar
en peor calidad del aire cuando
laluz del sol reacciona con
contaminantes aéreos’, lo cual
contribuye a problemas de salud y
muertes adicionales relacionados
con la calidad del aire. Se predice
que estos retos aumenten con el
tiempo, a medida que el cambio
climatico cause temperaturas mas
calidas, junto con olas de calor
mas frecuentes y largas.®

La justicia ambiental y el
bosque urbano

Los arboles, cuando se seleccionan
y plantan adecuadamente,
proveen numerosos beneficios
para nuestra ciudad que pueden
ayudar a reducir los impactos de
riesgos ambientales y climaticos

en las comunidades de JA.° Los
arboles pueden:

Reducir los riesgos del cambio

climatico

» Proveer un efecto refrescante®®
por el espacio verde urbano y
reducir el efecto de las islas de
calor urbano

e Proveer sombra

» Absorber y almacenar las emi-
siones de carbono que impulsan
la crisis del cambio climatico

Mejorar la calidad del aire y agua

» Absorber polucion, mediante el
bloqueo del material particu-
lado (polvo fino, ceniza, polen,
humo) que impacta la salud
respiratoria

» Mitigar problemas de salud,
incluyendo enfermedades respi-
ratorias (al reducir la polucion
del aire) y el cancer de piel (al
proveer sobra de los rayos UV).

* Mejorar la calidad del agua al
retener aguas pluviales durante
lluvias y reducir vertidos de
alcantarillas inundadas

Aumentar la eficiencia energética

 Reducir uso de energia necesaria
pararefrescar edificios cercanos
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al proveer sombra y reducir
las temperaturas generales en
verano 112

* Reducir emisiones de contami-
nantes de plantas generadoras
de energia al reducir el consumo
total de la ciudad

Proveer beneficios sociales

* Promover el estilo de vida activo
y el bienestar®

* Mejorar la salud mental al
proveer vegetacion visible

* Crear espacios al aire libre para
que la gente se pueda congregar
en los vecindarios con mayor
comodidad y aumentar opor-
tunidades de crear cohesion
social

* Crear nuevos empleos para
instaurar y mantener soluciones
basadas en la naturaleza

Biodiversidad

e Aumentar la biodiversidad de
nuestra ciudad al crear espacio
para otras especies, tales como
aves, insectos polinizadores
como las abejas y mariposas, y
distintos tipos de plantas

Distrito Nivel Gubernamental
Comunitario Cobertura de Personas de de Pobreza de
No. Vecindarios®® Arbolado(%) Color (%)* NYC(%)*

CDh1 Melrose, Mott Haven, Port Morris 14.5 98.1 31.0

CD2 Hunts Point, Longwood 8.4 98.1 31.0

CD3 Claremont, Crotona Park East, Melrose, Morrisania 20.0 95.8 30.3

CDh4 Concourse, Concourse Village, East Concourse, Highbridge, 16.6 98.3 32.4
Mount Eden, West Concourse

CD5 Fordham, Morris Heights, Mount Hope, University Heights 16.0 98.8 35.6

CDé6 Bathgate, Belmont, Bronx Park South, East Tremont, West Farms 15.4 95.8 30.3

CD3 Bedford-Stuyvesant, Stuyvesant Heights, Tompkins Park North 21.8 75.7 21.2
Ch4 Bushwick 17.2 829 24.8
CD8 Crown Heights, Prospect Heights, Weeksville 21.1 78.4 20.4
CD 16 Broadway Junction, Brownsville, Ocean Hill 17.3 97.4 29.4
CDh17 East Flatbush, Farragut, Flatbush, Northeast Flatbush, Remsen 15.8 97.5 19.5

Village, Rugby, Erasmus

CDh10

Central Harlem 21.3 86.0 20.2

Tabla 1. Estadisticas de Cobertura de Arbolado, Porcentaje de Personas de Color, y Nivel Gubernamental de Pobreza de NYC para la
Comunidad



Como podemos mejorar
nuestro bosque urbano

La salud y calidad de nuestro
bosque urbano se debe mantener
para maximizar los beneficios
paralas comunidades de primera
linea. Las agencias locales,
estatales, y federales administran
gran parte del bosque urbano de
la ciudad de Nueva York, que esta
en tierras publicas y, a menudo,
necesitan mas recursos. También
hay muchos arboles en NYC que
crecen en propiedad privada,
donde tienen poca proteccion

y cuidado inconsistente. Esta
jurisdiccion difusa hace que los
arboles —una infraestructura
critica de salud publica — sean mas
vulnerables ala inconsistencia
en cuidado y proteccion.Los
neoyorquinos deberian apoyar a
las organizaciones comunitarias
que siguen abogando por mas
parques de alta calidad, nuevos
arboles en las calles y trabajos

en sus comunidades. Asimismo,

eberian exigir, por una parte,
mayor inversion en arboles en

las calles, parques, jardines
comunitarios y todas las formas
de soluciones basadas en la
naturaleza; y, por otra parte,
mejores reglas e incentivos para
asegurar que la propiedad privada
se mantenga verde también. Estas
son algunas maneras de ayudar a

mejorar el bosque urbano de NYC:

» Apoyar los esfuerzos de su orga-
nizacion comunitaria local de
abogar por mas espacio abierto
y verde.

« Salir afuera, explorar parques y
otras areas naturales, y apren-
der sobre los arboles de NYC.

« Visitar el Mapa de Arboles de
Calle del Departamento de

Parques de NYC en https://tree-

map.nycgovparks.org para ver
informacion sobre cada arbol de
las calles en la ciudad de Nueva
York.

 Reportar arboles de calle
muertos o dafiados y pedir
que planten nuevos arboles

ACERCA DE JUST NATURE NYC

Just Nature NYC es una colaboracién entre la Alianza por la Justicia Ambiental de NYC y The Nature
Conservancy. Abogamos por una infraestructura mas verde, especialmente los arboles, en toda la ciudad
de Nueva York para apoyar la justicia y equidad climatica. Creemos que estas inversiones deben dirigirse
estratégicamente en vecindarios de primera linea para ayudar a mejorar su bienestar y resiliencia, especial-
mente en las comunidades mas vulnerables al calor de nuestra ciudad. Nuestra meta es proveer analisis y
recursos a organizadores de la comunidad y proponer remedios que se basen en y eleven el liderazgo de la

comunidad.
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entucalle. Llamaal 311 o haz
una solicitud de servicio al

Departamento de Parques de
NYC en https://www.nycgov-
parks.org/services/forestry/
request.

» Regar los arboles cercanos, en

tujardin o en la calle, especial-
mente durante los dias de mas
calor de verano.

» Expandir el bosque urbano de

NYC, plantando y/o cuidando
los arboles en su casa, escuela,
trabajo, o lugar de culto.

» Defienda los darboles:

» Diga al Alcalde y asu
Concejal que aumente el
presupuesto para Parques
NYC.

» Pida a su Concejal que de
prioridad en el presupuesto
al cuidado y proteccion de
los arboles.

e Pida a suJunta Comunitaria
que apoye plantar, cuidar, y
mantener los arboles de su
comunidad.

* ESTA PAGINA DE IZQUIERDA A DERECHA: Voluntarios plantan drboles © Devan King/TNC; Gente sentada a la sombra
 en un parque © Diane Cook y Len Jenshel; Nifios disfrutando al aire libre en su patio © Lucas Foglia 4
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